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(57) Abstract: The invention relates to a nodical instrument for creating a cav- 
ity for an endescopic intervention in a hiunan or animal body« comprising a hol- 
low cylindrical encasing trocar tube which can be inserted into an artificial body 
opening and an e;q>ander (2) which can be extracted from and retracted into said 
tube (1 ). The above-mentioned medical instrument consists of a small number 
of parts and is easy to handle. It is characterized in that the expander (2) com- 
prises a retaining element (6) whic^ is ananged outside the trocar tube (1) in 
addition to at least two spring blades (7) which are made of a flexible material 
and form an arc in the respective median sections thereof, whereby the two ends 
thereof are respectively fixed to the retaining element (6), extending through the 
tube (1) of the trocar. The invention also relates to a m^hod for the use of said 
medical instrument 

(57) ZusammenCassung: Die Erfindung betrifft ein medizinisches Instrument 
zur Schaffung eines Hohlraums fiir einen endoskc^nschen Eingriff in 
einem menschlichen oder tierischen Koiper, mit einer in eine kfinstliche 
Korperafifaung eins^zbaren hohlzylindrisdieD Trokaifaiilse (1) und mit 
einer in diese TrokarfaiUse (1) einziehbaren uod aus dieser ausschiebbaren 
SfM^izvorrichtung (2). Ein aus wenigen Einzelteilen aufgebautes und einfach 
zu handhabendes medizinisches Instrument der eingangs genannten An ist 
erfindungsgemass dadurch gekennzeichnet, dass die Spreizvorricfatung (2) ein 
aufierhalb der Trokaihulse (1) angeordnetes Halteelemem (6) imd wenigstens 
zwei FederbllUter (7) aus einem flexiblen Material aufweist, die jeweils in 
ihiem mittleren Abschnitt einen Bogen bilden und jeweils mit ifaren beiden 
Enden durch die TrokarhOlse (1) verlaufend an diesem Halteelement (6) 
befestigt sind. Weiterfain betrifft die Erfindung ein Vofahren zur Verwendung 
dieses medizinischen Instruments. 


